
또는 주소지 읍∙면∙동 주민센터나 가까운 국민연금공단

지사로 전화주시면 친절히 상담해 드립니다. 

장애인활동지원제도 관련문의

�보건복지부 콜센터 국번없이 129
�국민연금공단 콜센터 국번없이 1355
�홈페이지 www.ableservice.or.kr

장애인활동지원제도란?

혼자서 일상생활과 사회생활을 하기

어려운 장애인에게 활동지원급여를 제공하여

중증장애인의 자립생활을 지원하고

그 가족의 부담을 줄여드리기 위한 제도입니다
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만 6세 이상 65세 미만의 장애등록 1급, 2급 장애인이

어야 합니다

� 소득수준이나 장애유형에 관계없이 신청할 수 있습니다. 

� 장애인거주시설 등에서 생활하는 장애인, 노인장기요양급

여 이용 장애인 등은 신청할 수 없습니다.

주소지 읍∙면∙동 주민센터 또는 국민연금공단 지사에

신청하세요.

지참서류

� 본인명의 통장사본 (본인부담금 환급용) 

� 건강보험증

※대리 신청시 : 대리인 신분증

작성서류 (읍∙면∙동 주민센터 및 국민연금공단 지사에 비치)

� 사회복지서비스 및 급여제공(변경)신청서

� 바우처카드 발급(재발급) 및

개인정보 제공∙활용 동의서

※급여의 가능 시간은 평일 낮에 활동보조만을 이용한 경우(시간당단가 : 8,550원) 산정

※매일 일반적으로 제공하는 경우 시간당 8,550원은 변동 없음

101만원(약 118시간)

81만원(약 94시간)

61만원(약 71시간)

41만원(약 47시간)

234만 1천원
(약 273시간)

234만 1천원
(약 273시간)

91만9천원(107시간)

73만8천원(86시간)

55만6천원(65시간)

37만4천원(43시간)

216만3천원
(253시간)

216만3천원
(253시간)

변경 후변경 전

12,830원

12,830원

10,260원

10,260원

변경 후변경 전

22시 이후 06시 이전 심야에 제공하는 경우

「관공서의 공휴일에 관한 규정」에 의한
공휴일과 근로자의 날에 제공하는 경우

구 분

연중 수시로 신청이 가능합니다. 신청일시

주소지 읍∙면∙동 주민센터 또는 국민연금공단 지사신청장소

본인 통장사본, 건강보험증 등을 가지고 가셔서

신청서 등을 작성하여 제출하시면 됩니다.
신청서류

www.ableservice.or.kr

심야∙공휴일 제공하는 활동보조 시간당 금액을 법정기준에
맞추어 인상함에 따라 기본급여량 및 일부 추가급여량을
확대합니다. 

독거∙취약가구 수급자의 추가급여를 확대하여 제도 운영의
미비점을 보완하였습니다.

직장에 다니시는 수급자의 추가급여를 확대하였습니다.

심야∙공휴일에 제공하는 활동보조의 시간당 금액을 법정
기준에 맞추어 인상하여 활동보조인의 처우를 개선하였
습니다.

기본
급여

1등급

2등급

3등급

4등급

추가
급여

최중증
독거가구

최중증
취약가구

구 분

684천 원(80시간)

684천 원(80시간)

171천 원(20시간)

171천 원(20시간)

변경 후변경 전

342천원(40시간)86천원(10시간)

변경 후변경 전

1등급 독거가구

1등급 취약가구

구 분

장애인활동지원제도

1 신청자격은 어떻게 되나요?

2 신청은 어디에, 어떻게 하나요?

직접 방문이 어려우신 분은
국민연금공단 지사 국번없이 1355에
연락하시면 찾아가는 서비스를
지원해 드립니다.
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주소지 읍∙면∙동 주민센터 또는

가까운 국민연금공단 지사에 신청
신청

2007년 3월 31일 이전에 장애등록하신 분은 국민연

금공단에서「장애인복지법」에 따라 장애상태와 등급을

심사하고 심사를 받기 위해서는 의사소견서, 진료기록

지 등 심사서류가 필요하며, 심사기간이 추가로 소요

되므로 먼저 심사서류를 준비하는 것이 유리합니다

2007년 4월 1일 이후에 국민연금공단에서 장애등록

심사 1, 2급을 받으신 분은 심사 제외

장애등급

재판정

국민연금공단 직원이 가정을 방문하여 활동지원이

필요한 정도 등을 조사
방문조사

시∙군∙구에 설치된 수급자격심의위원회에서 수급자격

인정 여부 및 활동지원등급 결정

수급자격
심의

지자체에서 활동지원등급 결정결과 통지결과통지

1등급 2등급 3등급 4등급

101만원 (118시간) 81만원 94시간) 61만원 71시간) 41만원 (47시간)

구 분 추가급여 구분 추가급여 구분 추가급여

최중증 1인 가구/
최중증 취약가구

2,341천원
(273시간)

출산
가구

684천원
(80시간)

학교생활
86천원
(10시간)

1등급 1인 가구/
1등급 취약가구

684천원
(80시간)

자립
준비

171천원
(20시간)

보호자
일시부재

171천원
(20시간)

2등급이하 1인가구/
2등급이하 취약가구

171천원
(20시간)

직장
생활

342천원
(40시간)

나머지 가구
구성원의

직장생활 등

624천원
(73시간)

3 수급자는 어떻게 선정되나요? 4 어떤 급여를 이용할 수 있나요?

활동지원급여 종류

� 활동보조 : 신체활동지원, 가사활동지원, 이동보조 등

� 방문목욕 : 목욕차량 등 이용

� 방문간호 : 간호, 요양에 관한 상담, 구강위생서비스 등

기본급여

� 활동지원등급별로 지원

추가급여

� 활동지원이 더 필요한 생활환경에 따라 추가 지원

수급자격의 인정 및 활동지원등급 결정 결과 등에 대해
이의가 있는 경우 결정결과를 통보받은 날로부터 90일
이내에 해당 지자체에 신청

� 방문,우편,팩스 등

� 월한도액 = 기본급여 + 추가급여

월 한도액(매월 이용할 수 있는 급여)

이의신청
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기본급여

구 분
본인
부담금
비율

활동지원 등급

4등급 3등급 2등급 1등급

기초수급자 면제 면제 면제 면제 면제

차상위계층 정액 20,000 20,000 20,000 20,000

전국
가구
평균
소득
비율
(4인
가구
기준
월소
득)

50%이하
(237만원)

6% 24,600 36,600 48,600 60,600

100%이하
(474만원)

9% 36,900 54,900 72,900 90,900

150%이하
(710만원)

12% 49,200 73,200 94,500 94,500

150%초과
(710만원)

15% 61,500 91,500 94,500 94,500

추가급여

5 본인부담금은무엇이고, 얼마인가요? 6 활동지원급여는어떻게이용하나요?

� 매월 말일까지 지정된 계좌로 입금하시면 됩니다.

� 입금하실 계좌는 시군구청에서 안내해드린‘사회복

지서비스 및 급여결정통지서’에서 확인하실 수 있습

니다.

- 만약 본인부담금을 납부하지 않거나 적게 납부한 경

우에는 서비스를 이용할 수 없으니 반드시 정해진 기

한 내에 정확한 금액을 입금하셔야 합니다.  

� 입금방법 : 자동이체, 무통장송금, 인터넷∙폰뱅킹 등

본인부담금 납부방법

활동지원급여를 이용하는 수급자가 부담하는 비용을

말하며 소득수준 및 급여량에 따라 차등 부담 합니다. 

본인부담금이란?

구 분
본인
부담금
비율

추가급여 월 한도액

86천원 171천원 342천원 624천원 684천원 2,341천원

기초수급자 면제 면제

차상위계층 면제 면제

전국
가구
평균
소득
비율
(4인
가구
기준
월소
득)

50%이하
(237만원)

2% 1,700 3,400 6,800 12,400 13,600 46,800

100%이하
(474만원)

3% 2,500 5,100 10,200 18,700 20,500 70,200

150%이하
(710만원)

4% 3,400 6,800 13,600 24,900 27,300 93,600

150%초과
(710만원)

5% 4,300 8,500 17,100 31,200 34,200 117,000

[1] 수급자가 활동지원기관을 선택하여‘서비스 이용계약’을

체결하고 이용하시면 됩니다. 

활동지원기관 정보는 시군구청에서 보내드린 안내문 또는

장애인활동지원 홈페이지(www.ableservice.or.kr)에서 확인

[2] 서비스 내용, 이용일자나 시간 등에 대하여 활동지원

기관과 서비스 급여이용계약을 체결합니다

[3] 계약 체결 후‘월별급여제공일정표’와‘서비스 제공

계획서’에 따라 서비스를 받으시면 됩니다.


