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?Как правильно покупать и хранить пищевых продктов летом

Время покупки пищевых продокутов

 .Завершайте покупку пищевых продуктов за час

 Через час после хранения пищевых продуктов при комнатной температуре

.число бактерей быстро увеличивается

Порядок покупки по видам пищевых продуктов

 Покупайте пищевые продукты переработанном и сушенном виде в первую

.очередь

 ,Покупайте охлажденные и замороженные продукты которые нужно хранить

в , ( , ,холодильнике и быстропортявшиеся продукты мясо морские продукты т

. .) , .офу и т д по возможности в конце

?Как правильно располагать продукты в холодильнике

 .Положите продукты в холодильник сразу после возвращения домой

 (Положите продукты в холодильник в обратном порядке охлажденные и

)замороженные продукты → переработанные и сушенные продукты

 ,В холодильнике расположено много отделов в которых выставляется

. ,разный температурный режим Продукты которые нужно хранить долго

,и скоропортящиеся пищевые продукты храните на задней части полки

.где холоднее всего

 , .Не храните овощи обернув их листами газеты Возможно грязь и микробы

на ,газете могут пристать к овощам и овощи утрачивают свою свежесть п

.оскольку газета втягивает влагу овощей

:Источник отдел пищевой безопасности Министрества по обеспечению безопасности продовольст

венных товаров и лекарственных средств 043-719-2314☎
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?: !Если ваш телевизор не показывает настройте каналы

,□ В связи с перемещением каналов региональных телевизионных компаний возможн

,о временно не показывают некоторые телеканалы на телевизорах　которые прин

,имают наземное телеведение в том числе KBS, MBC . .,и т д с помощью .антенны

< План перемещения телеканалов по регионам>

31.12.2012 12.06.2013 (14:00) 17.07.2013(14:00) 16.10.2013(14:00)

прекращение

аналогового

телевещания

завершение

перемещения

телеканалов в регионе

Чолла

завершение

перемещения

телеканалов в регионе

Кёнсан

завершение

перемещения

телеканалов в регионах

,Канвон Чхунчхон и

столичном регионе

□ ,Если на телевизоре не показывают каналы то можно самостоятельно настройть телекана

.лы с помощью пульта дистационного управления Об этом нужно имформировать теле

,зрителей которые не знают как с .правиться с таким неудобством

※ ( , IP- )Абоненты платного ТВ кабельное спутниковле и телевидение могут смотреть

.все телеканалы без особой настройки

< Как настроить каналы на цифровом телевизоре>

① нажмите кнопку

“ ”меню на пульте

дистационного

управления

② в основном меню

: “ ” -выберите каналы

“автоматическая

”настройка каналов

③ начинается

автоматический поиск

принимаемых каналов

④ когда завершается

автоматическая

,настройка нажмите

“ ” “ ”.Ок или Выбрать

□ ,Если самостоятельная настройка вызвала затруднения　позвоните в центр обработки

( 124). “ ”звонков по номеру Подробности можно узнать на сайте цифровой форум

(www.digitaltv.or.kr).

: ,Источник отдел перехода на цифровой формат телевизионного вещания Министерства науки

02-2110-2878технологий и планирования будущего ☎
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!Не беспокойтесь за ребенка

- !Пользуйтесь услугами по уходу за детьми на дому

○ ?Что такое услуги по уходу за детьми

- 12 ,Это услуги по уходу за детьми на дому для детей младше лет оплата которых ча
.стично компенсируется государством

○ Виды услуг

- (У “ ”слуги неполный день ) , (услуги по уходу воспитанию и перевозке в школу или в сад
) 12ик для детей до лет

* 720 .ч в год

- (У “ ” 12слуги полный день для детей до месяцев) услуги по уходу за детьми младше
12 месяцев в режиме полного дня

* 120 240 . (6 12 ./ , 5 )∼ ч в месяц ∼ ч день дней в неделю

○ Стоимость услуг

Типы

(по уровню дохода на
2013 .)г

( ,от среднего дохода домохозяйств
4 )состоящих из человек

стоимость услуг

“ ”неполный день

(5 0 0 0 )в о н за ч а с

стоимость услуг

“ ”полный день

12для детей до месяцев

(1 . - 2 0 0 .м л н во н за м е сяц ч )

размер платы
родителей

,пособия
выплачиваем

мые
государством

размер платы
родителей

,пособия
выплачиваем

мые
государством

A
50% (2,37менее
. )млн вон 1,000 вон 4,000 вон 300 .тыс вон 700 .тыс вон

B
70% (3,32менее
. )млн вон

3,000 вон 2,000 вон 400 .тыс вон 600 .тыс вон

C 100% (4,74менее
. )млн вон

4,000 вон 1,000 вон 500 .тыс вон 500 .тыс вон

D 100%более 5,000 вон - 600 .тыс вон 400 .тыс вон

○ Порядок получения услуг

- ( , , )① подать заявку на получение услуг в районых управах ып мён донг ② опред⇨
еление категории поддержки и уведомление заявителю о результатах ③ регистра⇨

( 1577-2514)ция на сайте услуг по уходу за детьми и подать заявление онлайн ☎

,Семьи к ( D),оторые не получают пособия по уходу за детьми от госудоства тип могут сразу
( , )перейти на этап ③ без этапов ①②

○ : 1577-2514, http://idolbom.mogef.go.krСпрабочный центр по телефону официальный сайт

:Источник отдел семейной политики Министерства гендерного равенства и семьей

02-2075-8706☎


